900 Pakete fur die Tafeln! 4

DIE
HILFE
MACHER

/ www.diehilfemacher.de

Unsere Paketaktion am 29. November 2020

Im September schien noch alles ganz easy — natirlich machen wir wie jedes Jahr
unsere Paketaktion.

Aber wo sollten wir die Aktion machen? Das Feuerwehrhaus, das uns zur lieben
Gewohnheit wurde, war zu klein, um die notwendigen Abstande einzuhalten. Und die

Feuerwehr als systemrelevante Institution wiirde uns wohl auch gar nicht
.beherbergen® durfen. Wie von selbst kam es zu der Idee ,Eichmattenhalle® — eine
Mail, ein Anruf bei BM Schlegel — ja, wir kdbnnen die Aktion in der Halle machen. Toll,
eine Hurde ist genommen. Ein herzliches Dankeschén an die Gemeinde Reute mit
ihrem Blrgermeister Schlegel.

Die WZO brachte
am 14.0Oktober
einen Vorbericht
und informierte,
dass wir
Helferlnnen
suchen. Mit den
Riddemer
Schrattele und
weiteren privaten
Helfern hatten
wir um die 40
Unterstutzer
gehabt. Super —
da lasst es sich
schnell und

bequem arbeiten.

Aktion 900 der Hilfemacher

Packchenaktion fiir die Tafeln

Helfer und Spenden werden noch gesucht

Reute. ,Die Hilfemacher” sind ein
gemeinniitziger Verein, die sich fiir
die Tafelladen engagiert. Zu Weih-
nachten sollen wieder Pakete fiir die
Kunden der Tafelladen gepackt wer-
den. Damit die Aktion, bei der 900
Pakete gepackt werden sollen, statt-
finden kann, werden dringend Hel-
fer sowie auch Spenden benotigt.

Um die Corona-Abstandsregeln
fiir diese Aktion einhalten zu kon-
nen, hat der Verein die Eichmatten-
halle in Reute von der Gemeinden
Reute zur Verfiigung gestellt bekom-
men. Ein Problem konnte also gelost
werden. ,Die Hilfe der Feuerwehr
Reute fdllt, wegen Systemrelevanz
und damit aus gutem Grund, dieses
Jahr aus®, so der Verein, der aktuell
noch dringend Helfer sucht. Die
Pickchenaktion findet am 1. Advent,
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Sonntag, 29. November, ab etwa
13.30 Uhr statt. Helfer konnen sich
melden unter E-Mail: info@diehilfe-
macher.de. Beim Packen gibt es
leichte und auch korperlich etwas
schwerere Arbeiten. Helfer konnen
entscheiden, an welchem Platz sie
helfen wollen. Gepackt wird mit Ab-
stand, den bekannten Hygienestan-
dards sowie einer Alltagsmaske, die
man auch an gestellt bekommen
kann, sowie einer Teilnehmerliste.
Finanziell unterstiitzen kann man
diese und andere Aktionen mit einer
Spende auf das Spendenkonto bei
der Sparkasse Freiburg Nordlicher
Breisgau, IBAN: DEO3 6805 0101 0013
2479 60. ,,Alle Spenden kommen zu
100 Prozent bei den Tafelliden an -
das garantieren wir“, so der Verein.
Die Spende kann steuerlich geltend
gemacht werden.
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fiir die Paketaktion 2020

Hygienekonzept

DIE
HILFE

,900 Pakete fiir die Kunden der Tafelladen”

Dann kam der Lockdown!

Naturlich erstellten wir ein
umfassendes Hygienekonzept,
optimierten Ablaufe und machten
uns Gedanken, wie wir die
Helferinnen und Helfer mdglichst
gut schitzen kénnten. Fieber
messen, Registrierung und AHA.
Viel Arbeit, aber die notwendige Grundlage flr eine erfolgreiche Aktion.

Er schlug Anfang November ein wie eine Bombe. Keine Paketaktion wegen Corona
maoglich? Sollen wirklich die, die am Ende der Kette sitzen, weitere Nachteile erleiden
mussen? Nach lange geschlossenen Tafelladen im Frihjahr und danach mit zu
wenig Ware in den Laden. Nein! Das wollen wir nicht zulassen.

Wir im Vorstand planten weiter. Wir machen keine Sportveranstaltung, wenn auch
die Packerei von 900 Paketen ganz schon sportlich ist. Und wir veranstalten auch
keine Unterhaltungsveranstaltung — wobei es uns beim Packen sicher nicht

langweilig werden wurde. Ein Gesprach mit der zustadndigen Hauptamtsleiterin fuhrte
zu dem Ergebnis, dass man es wohl machen kénne — aber sicher sei naturlich nichts.

Am 23.11.2020 brachte die Badische Zeitung folgendes Interview:

Statt Weihnachtsfeeling ein schnoder Arbeitseisatz

DIE VEREINE UND CORONA: Die Hilfemacher halten an ihrer Paketaktion fiir die Tafelvereine auch in Pandemiezeiten fest

SEXAU (wal). Die Corona-Pandemie
schrinkt das offentliche Leben ein. Da-
von sind auch die Vereine betroffen. Die
Badische Zeitung fragt daher nach, wie
die Vereine die vergangenen Monate er-
lebt haben und wie sie in die Zukunft
schauen. Heute: Dieter Nagel vom Se-
xauer Verein ,Die Hilfemacher* .

» Welche Auswirkungen hat die
Corona-Pandemie aufs Vereinsle-
ben? Nach wie vor gehen wir davon aus,
dass wir auch dieses Jahr die Paketaktion
zugunsten der Kunden der Tafelliden
durchfiihren kénnen. Wir machen weder
eine Sportveranstaltung noch eine Unter-
haltungsveranstaltung — auch wenn die
Packerei mit so wenig Menschen auch
ganz schon sportlich ist. Wahrscheinlich
auch ,,unterhaltsam“—im Sinne von abso-
lut nicht langweilig. Natiirlich haben wir
uns im Vorstand gefragt, ob unsere Aktion
in der aktuellen Situation noch zu verant-
worten ist. Wir meinen ja. Denn wir ha-
ben in der Eichmattenhalle in Reute ,un-
endlich“ viel Platz, um mehr als die not-
digen Abstinde einzuhalten. Trotz-
dem tragen wir Alltagsmasken. Dazu
kommen natiirlich ein Hygienekonzept
und eine detailreiche Ablaufplanung. Nur
angemeldete Personen diirfen teilneh-
men — ohne Begleitung. Alle, die sich an
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die Regeln halten, sind, das kénnen wir
mit gutem Gewissen versichern, beim Pa-
cken einem deutlich kleineren Risiko aus-
gesetzt als beim Einkaufen in einer mittel-
maRig belebten FuBgéngerzone. Vom
Nahverkehr ganz zu schweigen!

» Wie hat der Verein auf die

Einschriankungen reagiert? Wir wer-
den am ersten Advent wieder 900 Pakete
mit fast acht Tonnen Lebensmitteln pa-
cken. Die Waren sind schon vier Wochen
bestellt, wegen Corona braucht es bei der
Beschaffung einen langen Vorlauf. Ver-
gangenen Freitag hatten wir Vorstandssit-
zung und haben uns ,,vorldufig endgiiltig“
(niemand weiB, wo wir nidchste Woche
stehen) festgelegt. Wir bleiben zuver
sichtlich und gehen davon aus, dass wir
die Aktion machen kénnen. Es gibt weite-
re Einschrdnkungen - ldstig, aber wir wol-
len das Risiko fiir alle méglichst weit sen-
ken. Durch Ablaufoptimierungen kom-
men wir mit nur 20 erwachsenen Helfern
aus. Diese haben sich vorher angemeldet
und bereits eine Bestitigung erhalten. Es
gibt eine Trennung zwischen den Helfern
der Tafeln, die die Pakete abholen und der
Aktion — bisher hatten diese, wenn ihre
Pakete noch nicht fertig waren, mitgehol-
fen. Fllt aus. Genauso wie die liebgewor-
denen Wiirste mit Weck, der Kinder

Kunden der Tafelliden nach all den

Hilfemacher Dieter Nagel (links) bei
der Sommeraktion fiir die Tafeln.

punsch und der Gliithwein. Und natiirlich
fehlen uns auch die Kinder, die immer eif-
rig bei der Sache waren. Also nichts mit
vorweihnachtlichem , Eventfeeling®, das
wir immer so liebten — Corona hat das Pa-
cken auf einen schndden ,Arbeitsein-
satz“ reduziert. Natiirlich ist das schade,
aber uns war viel wichtiger, dass fiir die
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Schwierigkeiten dieses Jahr eine gewisse
,Normalitdt“ bleibt, die Paketaktion als
fester jdhrlicher Bestandteil wahrgenom-
men wird. ,Das Menschliche macht den
Unterschied!“ Menschen packen fiir ih-
nen unbekannten Menschen eine Weih-
nachtsiiberraschung — selbst im Corona-
jahr 2020 — hoffen wir, das es alles so
klappt.

» Wie wird das Vereinsleben weiter-
gehen? Natiirlich haben wir einen ,,Plan
B“. Wenn wir doch nicht packen kénn-
ten, werden die Tafelldden die gelieferten
Lebensmittel bereits am Freitag vor dem
ersten Advent bei uns abholen. So kommt
unsere Hilfe fiir die Kunden der Tafelld-
den trotzdem und unverzdgert an. Natiir-
lich ist unsere Kasse nicht im Plan — wir
haben viele Absagen von bisherigen
Sponsoren bekommen - bei manchen
auch unerwartet. Also wiren wir fiir
Spenden dankbar. Die Daten dafiir stehen
unten. Wir bitten Sie um Ihre Hilfe —jeder
Euro zéhit. Helfen Sie uns helfen! Ihre Hil-
fe kommt an —das garantieren wir.

Dieter Nagel ist Vorsitzender und Kassierer
des Vereins ,Die Hilfemacher*. Infos und
Spendenkonto unter www.diehilfemacher.de
oder unter ®07641/43143.
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Wenn nichts sicher ist, braucht es einen ,Plan B®. Den hatten wir. Notfalls werden die
Lebensmittel von den Tafelladen in der Eichmattenhalle abgeholt, auch ohne vorher
in Pakete gepackt worden zu sein. Damit kommen die Lebensmittel in jedem Fall um
den 1.Advent in die Tafelladen. Das
war uns wichtig.

Und so bestellten wir die Waren (die
wir zu diesem Zeitpunkt wie immer
noch nicht hatten bezahlen kénnen.).

Vier Tage vorher gab es griine Licht —
wir kdnnen die Paketaktion, allerdings
nur mit 20 Helferinnen und Helfer
durchfihren. Endlich Klarheit!

Freitagmorgen vor dem 1. Advent
werden die Lebensmittel angeliefert,
rund acht Tonnen stehen im Foyer der
Eichmattenhalle.

| Unser Partner ist dieses Mal die
Edeka-Foodservice Stiftung & Co. KG
in Freiburg. Ein besonderes ,Danke*
fur die Termintreue bei der Lieferung.

Nachmittags stellt eine kleine Gruppe die PackstralRe auf und bringt die Waren an die
richtigen Platze — nach drei Stunden ist auch das geschaftt.

I W

|' ',ﬂi]ll Illill : 5

| Igll |F=“

I --l

Aktion 900 der Hilfemacher Seite 3 von 10 202012 04



Am Sonntagmorgen werden bei einem privaten Treffen (glucklicherweise gilt die
Beschrankung auf finf Personen zu diesem Zeitpunkt noch nicht) die Kartons

entfaltet und zum Packen vorbereitet.

Was wird auf diesem Spielfeld gespielt? Das Corona — Abstandsspiel!

= Die Flaschen geben die Position

' der einzelnen Helferinnen bei der
Einweisung vor. Kreative
Spontanidee - schnell umgesetzt
— eine zweckmaé&Rige Losung.

® by ,Die Hilfemacher e.V.*
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Bereits gegen 13:45 geht es los — fur die Riddemer Schréattele nichts Neues — und
die neuen Helferinnen und Helfer haben sich schnell in die Arbeit eingefunden.

Nach kurzer Anlaufzeit haben alle Ihren Platz gefunden und der Takt nimmt zu.

Ein Paket wiegt am Schluss rund 8kg. Es geht ganz schon in die Arme, die Pakete
zur nachsten Packstation weiter zu schieben — immerhin hat man zwei Meter
Abstand. Und alle neun Sekunden gilt es, ein Paket weiter zu geben! Schnelle
Handgriffe sind gefragt — und jeder Griff sollte sitzen
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Anfangs sieht man gar nicht, was man gearbeitet hat — schier uniiberwindbar wirken
der Berg mit den noch leeren Kartons und die vielen Lebensmittel auf den Tischen.
Und im Foyer stehen noch weitere Paletten.
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Dieses Jahr packen wir ein:
2 Flaschen Ol

1 Milch + 1 Mehl

1 Schokolade + 1 Zucker

2 Dosen Erbsen mit Mohren
1 Salz + 1 Fischkonserve

1 Fusili + 1 Nudeln

1 Reis + 1 Tomaten

2 Kugelschreiber (Spende)

Es ist eng in den Kartons und entsprechend
schwer ist es, diese zuzukleben. Wegen Corona
darf ja keine zweite Person helfen.

Aber auch das klappt.

Gegen 14:30 kommen die ersten Fahrzeuge der Tafelladen, das letzte gegen 15:30.
Peter Drel3en, Vorsitzender das Tafelvereins Emmendingen/Waldkirch, hat die
Abholung organisiert.

mfu@

|
HARKGRAFLERLAND

Und so kommen noch am Sonntag 200 Pakete nach Emmendingen, 120 nach
Waldkirch, 150 nach Herbolzheim, 280 nach Freiburg und 150 Pakete nach
Mullheim. Eine ganze Region profitiert von unserer Aktion.

Aktion 900 der Hilfemacher Seite 7 von 10 202012 04



Schon um 16:00 Uhr, nach etwas mehr als zwei Stunden, sind alle 900 Pakete
gepackt — Spitzenklasse! Und da alle beim Aufraumen zusammenhelfen, ist die
Paketaktion gegen 16:30 beendet — eine wirklich bemerkenswerte Zeit eines tollen
Teams!

Wir danken allen Helferinnen und Helfern, die sich auf unseren Aufruf in der Presse
spontan gemeldet haben, den Riddemer Schréattele und allen anderen, die zum
Gelingen der Aktion beigetragen haben.

Wir danken allen Férdermitgliedern, privaten Spendern und gewerblichen Sponsoren
fur ihren finanziellen Beitrag. Ohne sie gébe es nicht viel einzupacken. Immerhin
haben wir fir die Aktion rund 7.700€ investiert.

Erst das Zusammenwirken aller erméglicht diese flur die Kunden der Tafelladen
wichtige Aktion.

Report: Dieter Nagel, 1. Vorstand / Kassier des Vereins ,Die Hilfemacher e.V.*
Bilder: Axel Ullmann, Dieter Nagel

© by ,Die Hilfemacher e.V.*

Presseartikel: © bei den jeweiligen Zeitungen!

Presseschau:

Schon am 2.12. war ein Bericht im ,Emmendinger Tor“, am 3.12. in der Badischen
Zeitung. Wir danken der Presse flr ihre positive Berichterstattung und damit auch fur
die indirekte Hilfe fur die Tafelladen der Region.
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Badische Zeitung, 3.12.2020

900 Hilfspakete gepackt

Der Verein Hilfemacher erfihrt groRe Hilfsbereitschaft

REUTE (bso). Seit seiner Griindung
2012 packt der eingetragene Verein Hilfe-
macher in der Vorweihnachtszeit Pakete
fir Hilfsbediirftige. Am vergangenen
Sonntag stellten 20 Helferinnen und Hel-
fer 900 Pakete mit Nahrungsmitteln in
der Eichmattenhalle zusammen. Sie sind
fiir die Tafelliden in Siidbaden bestimmt,
von Miillheim bis Herbolzheim.

In diesem Jahr war fast alles anderes.
Bis vor einer Woche wussten wir noch
gar nicht, ob wir die Aktion iiberhaupt
realisieren kdnnen", sagte am Sonntag
der sichtlich erleichterte Organisator,
Dieter Nagel. ,Wegen Corona mussten
wir die Lebensmittel sehr friihzeitig be-
stellen, noch bevor wir iiberhaupt alle da-
zu nitigen Geldspenden erhalten hat
ten”, so Nagel weiter. A Aber ich wollte
unbedingt, dass die Armsten nicht auch
noch hier unter der Krise leiden miissen.”

Knapp 7000 Euro brauchte der Verein
fiir die Aktion. ,Die Hilfsbereitschaft im
vergangenen Jahr war grofl, so dass wir
die Tafeln auch zuvor schon unterstiitzen
konnten. Am Ende des Jahres wird es aber
immer etwas schwierig, die notwendigen
Spenden zu sammeln®, so Nagel. Span-
nend blieb auch die Frage, wo die Aktion
iiberhaupt stattfinden sollte. , Die Feuer-
wehr Reute, die uns in den vergangenen
Jahren immer ihre Fahrzeughalle zur Ver-
fiigung stellte und uns mit Mitgliedern
unterstiitzte, fiel wegen Systemrelevanz
aus. Daher geht der Dank an Biirgermeis-
ter Michael Schlegel und die Verwaltung
von Reute, die uns kurzristig die Eich-
mattenhalle zur Verfiigung steilten®, so
der Vorstand der Hilfemacher. _Wir sind
ganz begeistert, was hier auf die Beine ge-
stellt wird und dass die Aktion iiberhaupt
klappte*, sagte auch der Tafelvorsitzende
Peter Drefen. ,Viele unserer Kunden
freuen sich schon auf das Paket.*

Natiirlich war zur Umsetzung die Er
stellung und mehrfache Abstimmung
eines strikt umgesetzten Hygienekon-
zepts notwendig. Anders als in den ver
gangenen Jahren, konnten sich diesmal
auch nur 20 Helferinnen und Helfer ans

Aktion 900 der Hilfemacher

Packen machen. _Wir mussten nach
unserem Aufruf in der Presse sogar eini-
gen Personen absagen“, erklirte Nagel.
Neben finf aktiven Hilfemachern lieBen
es sich die Riddemer Schrittele auch dies-
mal nicht nehmen, mit acht Personen an-
zutreten. Am [nhalt der Pakete, die in der
Halle professionell gepackt werden, dn-
derte sich wenig. Er besteht aus Grund-
nahrungsmitteln wie Rapsol, Zucker,

Nur 20 Helfer durften diesmal fir

die Tafeln packen. rfo70 B sOMMER
Teigwaren, aber auch einer Dose Fisch
und einer Tafel Schokolade. Neun Kilo
wiegt am Ende ein Paket. In den drei
schweiitreibenden Nachmittagsstunden
bewegten die Helfenden so fast acht Ton-
nen. Da nach der Aktion die Kasse des
Vereins ziemlich leer sei, so der Vorstand,
freuten sich die Hilfemacher auch weiter
hin iiber Spenden und Unterstiitzer.
Spendenkonto: DEO3 68050101 0013 2479
60. Alie Infos unter www._dichilfemacher.de
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