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2025 Pakete fiir die Tafeln!

Unsere Paketaktion am 30. November 2025

Happy Birthday!!

Il nitator Gerd Seyberth
weiteren Per soinmee nFrveoirb v
,Die Hilfemacher e. V.“.

Kaum war der Verein
tbaren Lebensmiteln g
Tafell adens Emmendin
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Wir haben heute unseren 13. Geburtstag, veranstalten unsere 14. Paketaktion und werden dabei das

hal
des

Pakete mit
und Kunden

15.000. Paket der Vereinsgeschichte packen.

Wir danken!

- allen Spenderinnen und Spendern sowie allen Mitgliedern, die diese Aktion wieder finanziert haben
- allen Helferinnen, Helfern und aktiven Mitgliedern, ohne dieesdiesePaketaktiorsonicht gabe

- BM Michael Schlegelf Gr di e

Uberl assung, t,hsee ibneesrt* .|IEoi ccahtmaotnt e

- Hilfemacher Mike Kachel vom Edek&aFoodservice Freiburfiir seine auf3erordentliche Hilfe uridbgistik
- der Presse, deren Berichterstattung unsere Aktiomieder sehr gut flankierteBadische Zeitun@inks) und
WzOinformiertenab Ende Oktobeteils mehrfachiber unsere vorweihnachtliche Paketaktion.

Pakete fiir Bediirftige

Zum Advent 2025 sammeln die
Hilfemacher in Sexau Spenden
fur 2025 Pakete. Jede Unter-
stutzung hilft, Familien und
Alleinstehenden in Tafelladen
eine groRe Freude zu machen.

SEXAU/REUTE Auch in diesem Jahr
packen die Hilfemacher am ersten Ad-
vent, 30. November, ihre vorweihnacht-
lichen Pakete fiir die Tafelldden zwischen
Miillheim und Herbolzheim. Fiir diese
Pakete suchen die Hilfemacher Patinnen
und Paten, also Menschen, die ein oder
mehrere Pakete fiir je 16 Euro durch ihre
Spende an die Hilfemacher zu jhrem per-
sonlichen Geschenk an die Kundinnen
und Kunden der Tafelliden machen. Wei-
tere Infos dazu auf der Internetseite:
www.diehilfemacher.de/paketaktion-
am-1-advent-2025/.

2025 Pakete werden es in diesem Jahr
sein, die der Verein und seine Helfenden
in einer erneuten Aktion fiillen. Darunter
ist dann auch das 15.000. Paket der 13-
jahrigen Vereinsgeschichte. Wer noch
mitmachen méchte, meldet sich umge-
hend per Mail an info@diehilfema-
cher.de.

Wie immer sind in den Paketen Grund-
nahrungsmittel und Konserven - also
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haltbare Waren. So finden die Beschenk-
ten in dem Paket wieder Ol, Zucker, Reis
und Nudeln, aber auch Tomatenmark,
Gemdise- und Fischkonserven. Natiirlich
auch Schokolade — schlieBlich wollen die
Hilfemacher auch Kindern eine Freude
machen.

Dieses Jahr hat jedes Paket einen Wert
von rund 16 Euro. Mehr als 32.500 Euro
investieren die Hilfemacher in diese Ak-
tion. Es sind Spenden aus der Bevolke-
rung und der Wirtschaft sowie die Beitra-
ge der Fordermitglieder, die einen soli-
den Grundstock fiir die Pakete bilden.

Doch noch reicht das Geld nicht. Wie
jedes Jahr bitten die Verantwortlichen
deshalb um weitere Hilfe von Firmen und
aus der Bevilkerung. Das Geld der Spen-
derinnen und Spender ist gut angelegt —
sie machen damit 2025 Familien und be-
sonders bediirftigen Alleinstehenden
eine Freude. Die Hilfemacher wissen aus
vielen Kontakten: Mehr ehrliche Freude
kann man mit seinem Geld nicht schen-
ken! Und sie geben wie immer die Hilfe-
macher-Spendergarantie: Alle Spenden
kommen vollstdndig in den Tafelliden
an.
Weitere Infos unter www.diehilfema-
cher.de. Spendenkonto: IBAN DEO03
6805 0101 0013 2479 60. Spenden und
Beitrdge werden steuerlich anerkannt!“

BZ

Hilfemacher suchen Paketpaten

GrolRe Paketaktion fiir die Tafelldden der Region

Emmendingen/Reute. Auch in die-
sem Jahr packen die Hilfemacher
am 1. Advent ihre vorweihnachtli-
chen Pakete fiir die Tafelladen in der
Region. Zu den beschenkten Tafel-
laden gehdren auch Emmendingen,
Waldkirch und Herbolzheim.

Fiir diese Pakete suchen die Hilfe-
macher noch ,Paten“, also Men-
schen, die ein oder mehrere Pakete
fiir je 16 Euro durch ihre Spende an
die Hilfemacher zu ihrem personli-
chen Geschenk an die Kunden der
Tafelladen machen.

Unvorstellbare 2025 Pakete wer-
den es in diesem Jahr sein, die der
Verein und seine Helfenden in einer
erneuten. MEGA-Aktion fiillen. Dar-
unter ist das 15.000. Paket der 13-jah-
rigen Vereinsgeschichte. Die Packak-
tion findet am 1. Advent (30. Novem-
ber) statt. Wer noch mitmachen
mochte, sollte sich umgehend per
Mail an info@diehilfemacher.de
wenden. Wie immer sind in den Pa-
keten Grundnahrungsmittel und
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Konserven - also haltbare Waren.
Natiirlich auch Schokolade - schliefi-
lich wollen die Hilfemacher auch
Kindern eine Freude machen. Dieses
Jahr hat jedes Paket einen Wert von
rund 16 Euro.

Mehr als 32.500 Euro investieren
die Hilfemacher in diese Aktion. Es
sind Spenden aus der Bevolkerung
und der Wirtschaft sowie die Beitrd-
ge der Fordermitglieder, die einen so-
liden Grundstock fiir die Pakete bil-
den. Doch noch reicht das Geld nicht!
Wie jedes Jahr bitten die Verantwort-
lichen deshalb um weitere Hilfe von
Firmen und aus der Bevélkerung.
Das Geld der Spender ist gut angelegt
- sie machen damit 2025 Familien
und besonders bediirftigen Allein-
stehenden eine grofle Freude. Alle
Spenden kommen vollstindig in den
Tafelldden an.

Weitere Infos unter www.diehil-
femacher.de. Spendenkonto: IBAN
DEO03 6805 0101 0013 2479 60. Spen-
den und Beitrdge werden steuerlich
anerkannt.
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Ende September beginnen wir, die Anmeldelistenit denHelfenden zu flllenMitte Oktober packen wir
die Musterpakete checken d lieferbaren Waremnd bestellen alld.ebensmittel fir die Pakete.

Dazu bmmt die Organisation der flankierenden Tafeleink&(¥ér mdchten dass zumindest an
Weihnachten genug fur alle da)sind die Bestellungon 1020 Paketenusatzlichen Kaffeesein
will kommener , Luxus®“ fiur die Menschen, di e 1in

Am Samstag, dem 29.November werden die Waren geliefert

_+,Uns er * UBoastwieaerGarant flr
. absoluteProfessionalitat. Egeht wie jedesmal
: auchmit den schwersten Palettesouveranum.

Alles ist optimal gepackt und so dauertrag

*‘ etwas mehr als zwei Stunden, bis tber 14 to.
Lebensmittel fein sauberlich sortiert im Foyer
der Halle stehen.

Markuswird am Sonntag die fertigen Pakete transportieren
und testet deshallmit dem Hubwagen undenHeringsfilets
als DummyGewichten, wie esichdann wohlanfuhlen wird.

S Am Sonntagvormittag unterstiitzt unswie seit Jahren schon
ein kleines, P o W eera de$ Therapie & Fitnesszentrums
Kldcknerbeim Aufstellen der Packstras$¥anke fiir Eure
wertvolle und verlassliche Hilfe.

Aktion2025 der Hilfemacher Seite2 von8 2051212



Ge gen 13: 15 Uhr kommen die ersten Tellnehmenden

& Etwas mehr als die Halfte dAnkommendersind, alte Hasef, die
schon einoder mehrmals Pakete gepackt hab&ne gréite
Helfergruppestellt der Rotary Club Freiburg-Schlossberg mit zwolf
Personen.

Neu in diesem Jabhr ist die vorherige Zuordnung der Helfenden zu
ihren Arbeitsplatzen. Damit wollen wir dazu beitragen, dass
Helfende und Arbeitsplatz besser zueinander passen. Dies dauert
langer als gedachDannbraucht es noch di&nterschrift auf @m

~ Blatt, das unset5.000. Paket zieren solund unser

_ Erkennungszeichendie Hilfemachermutz.

Nach einen kurzen Gru3wort von BM Schlegel und eieleenfalls kurze Einweisutgginnt das Packen.

An der PackstraBRe | auft es stabil und auch der
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bten Paketen fullen sich schnell, werden mitdidwagerzu den

Die Paletten mit den fertig zugekle
Fahrzeugen der Tafelrinausgebracht, wo sidie Tafelmitarbeiter undunsere Helfer gleichufladen
Manche Tafelautos missemveimal fahren, da bleibt keine Zeit zum Warten.
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Leider hat ein kraftiger Regen eingesetzt, der den Helfern an den Fahrzeieg&rbeit erschwert.
‘?'-‘ | L:L"_ I i s

T %4 1
Wir alle wissen, dass unsere Arbeit den

Empfangern der Pakete mindestens ein
Lacheln ins Gesicht zaubern wird. Die Pakete,
die wir packen, sind ein kleines Licht im Alltag
der Menschen, die unserer Hilfe bedurfen.

Es geht nicht nur um die Waren, so wichtig
diese auch sind.

»Menschen packen fiir Menschen, die sie

nicht kennen, eine kleine vorweihnachtliche
Uberraschung.”

Das ist das Besondere.

Kurz vor Ende findet auch das 15.000. Paket unserer Vereinsgeschichte seinen Weg liber die Packstrale.
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Danke an Euch alle fiirs Mitmachen.
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Mar kus Christan
Mar t-d a¥f n 30.11.2025 Mi chael a
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Gerne sehen wir Euch nédchstes Jahr wieder. Schon mal vormerken:

29. November 2025, 1. Advent, 13:30 Uhr in der Eichmattenhalle Reute.

= D e Filmberichtv o n

Fabian Weller
BadenTVSiid

kann man abrwkdan hi er

Der Verein "Die Hilfemacher" packt sein 15.000.

Lebensmittel- Aktionspaket fir die Tafel

A lamdelrrefnros zur Akhttoprs: gi ivw.edsi ethi | f embacthwe@dB®/ pake

Die Daten:

Paketanzahl: 2.025 Stick Paketgewicht: 7,0kg
Paketgrole: 31,8x21,8x 16 cm Gesamtgewicht: 14.175kg
Gesamtvolumen: 2215m3 BewegteTeile 36.450 Stuck
Kosten: ca.3270 0 €

Helferinnen/Helfer: 61 Erwachseng&ugendliche3 Kinder

Gesamtpackzeit: 2:20 Stunden Zeit/Paket: 4,2 sec

Auch 2025ist das Vesper vollstandig gespendéftirste von der Elzacher Metzgef@ustawVinterhalter,
Wecklen voreiner privaten Spenderiond Getrankeund anderesyrom EDEK#&oodservicd-reiburg
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Unterstutzung.

© bei den jeweiligen Zeitungén
Die BZ berichtet am 5.12. (Artikel links)
W20 (EM Tor) arh0.12.(Artikel rechts)
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penden kénnen von der Steuer abgesetzt werden.

i der Sparkasse Freiburg-Nordlicher Breisgau
DEO3 6805 0101 0013 247960 BIC

anz einfach geht es mit deBIROCODE

Spendenkonto be

IBAN
S
G

PO W UByeZ

GIROCODE

Hilfemacher e.V.“

e

D

ins,,

Kunze, Dieter Nagel
HohlgaBweg 1, 79350 Sexau

Dieter Nagel, 1. Vorstand / Kassier des Vere

Sarah Laubershe

Report
Bilder

orn

J

imer,

“u
L

© by ,,Die Hilfemacher e.V

2051212

Seite8 von 8

Aktion2025 der Hilfemacher



